
Was will / soll Beratung?

Beratung ist die Kunst zu unterstützen, ohne zu bevormunden. 

• Unterstützen, begleiten 

• Informieren

• Entscheidungsfindung ermöglichen

• Neue Perspektiven und Möglichkeiten erarbeiten

• Neue Möglichkeiten gedanklich Durchspielen („im Kopf ausprobieren“)

• Blockaden beseitigen

• Ressourcen freisetzen

• Kompetenzen bewusst machen bzw. erweitern

• Kritische Reflexion ermöglichen und begleiten

• Einen geschützten Raum experimentellen Denkens bereitstellen 

• Kritisch Konfrontieren

• Mut machen

• Freiheitsräume schaffen
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